
LES AVANTAGES POUR VOS CLUBS MULTISPORTS

DES RÈGLES SIMPLES COMMUNES À NOS 3 PRATIQUES

MATCH DE 5 MINUTES

Marquer le plus de points possibles dans les cibles jaunes du camp 
adverse. Mais attention, si un joueur marque dans une cible rouge, le 

score de son équipe revient à 0.

3 SPORTS FUN, LUDIQUES, SANS CONTACT & ACCESSIBLES À TOUS !

DES PRATIQUES 
DIVERSIFIÉES ACCESSIBLES 
À TOUTES ET TOUS

ATTIRER PLUS
D’ADHÉRENTS

SPORT POUR TOUSINDOOR & OUTDOOR JEU FUN & INTENSE

JOUER PARTOUT,
TOUTE L’ANNÉE

AMÉLIORATION DES
TECHNIQUES DE JEU

Sportifs / Non sportifs
Débutants / Confirmés

Filles / Garçons
Amateurs / Professionnels
Jeunes / Moins jeunes
Handisport / Sport adapté
Sport loisir / Sport scolaire

Entrainements
Tournois et stages sportifs
Tous vos évènementiels

• Fêtes des sports & Interclubs
• Forum des associations
• Opérations de détection,

   sensibilisation et promotion

Cohésion d’équipe
Endurance

Instinct de frappe
Jeu réduit
Placement
Précision

Vision de jeu

RÈGLES DES PRATIQUES & CHALLENGES DANS NOTRE CAHIER PÉDAGOGIQUE LE TÉLÉCHARGER
GRATUITEMENT

3 NOUVEAUX SPORTS
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www.home-ball.com
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https://www.youtube.com/watch?v=K1WKZGAmKiU
https://www.youtube.com/watch?v=FpfrpkW99QQ
https://www.youtube.com/watch?v=5OlRd1tXRsU&t=112s
http://www.home-ball.com

