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NOTRE CLUB
Une famille de pucistes

Installé au stade Charléty, le Paris Université Club est un acteur majeur 
de la vie sportive parisienne, francilienne et estudiantine depuis sa création en 1906. 

Le Paris Université Club est un acteur majeur de la vie sportive parisienne, francilienne et
estudiantine depuis sa création en 1906. Installé historiquement au Stade Charléty le club utilise
pas moins de 45 autres installations sportives, parmi lesquelles celles de la Cité Internationale
Universitaire de Paris. Club omnisports formateur et historique de la capitale, il compte plus de
9 000 licenciés répartis dans 60 disciplines sportives différentes.
Devenir Puciste c’est adhérer aux valeurs du Paris Université Club : la loyauté et le dépassement
de soi qui caractérisent un club tourné vers la compétition et engagé dans la lutte antidopage, la
solidarité et l’esprit festif. Un club omnisports qui conçoit le sport comme un moyen de
formation, un moment de détente et un gage de mieux être. Entrer au Paris Université Club, c’est
accepter de transmettre un passé mythique, participer à un présent dynamique et contribuer à
un futur ambitieux.



NOS 
VALEURS

PARTAGE
De tout ce qui constitue la richesse de notre club, des femmes et des hommes qui le composent, de notre
plaisir et de notre passion. Faire découvrir notre histoire et construire ensemble notre avenir. Un partage
qui, ici, nous engage dans un accueil bienveillant, chaleureux, vrai et généreux

EXCELLENCE POUR TOUS

DIVERSITÉ

Dans notre enseignement, l'excellence de nos éducateurs diplômés et de notre structure administrative
qui permettent à tous nos sportifs d'atteindre l'excellence dans leur pratique sportive, quelle qu'elle soit.

De nos activités sportives, aussi bien en compétition qu’en loisir, et la diversité de nos adhérents sans
distinction : tous les âges, tous les genres, toutes les origines, sociales et ethniques, toutes les conditions
physiques sont accueillis et bienvenus au PUC.

CORPS & ESPRIT

RSE

ÉGALITÉ ET PARITÉ
Au PUC tous nos adhérents sont sur le même pied d'égalité et dispose de la même qualité d'accueil et
d'enseignement. Nous travaillons sans relâche pour développer la pratique sportive féminine et intégrer
les femmes dans les instances dirigeantes.

Parce que notre futur dépend aussi du futur de notre planète, le PUC s’engage et développe activement sa
politique sociale, sociétale et environnementale. Le PUC se mobilise collectivement pour assurer la
préservation de notre plus grand terrain de sport, garantir l’épanouissement durable des femmes et des
hommes qui composent le club, et accueillir dans les meilleures conditions ses adhérents.

"Anima Sane In Corpore Sano". Au PUC, le corps et l'esprit ne font qu'un et nous mettons tout en œuvre
pour que nos adhérents se sentent bien dans leur corps et dans leur tête. 



41 
SECTIONS
SPORTIVES



NOS 
PROJETS

PROJETS CULTURELS

Soirées Art & Sport au PUC Social Club
Sentiers de la création avec les sport études (découverte des coulisses de l’art)
Tennis-Théâtre en partenariat avec le Théâtre de la ville
Une mission photographique sur le sport amateur, SUPER PIXEL, en partenariat avec le musée du Jeu
de Paume
Des résidences artistes & sportifs associés : littérature, danse.
Consultations poétiques avec le Théâtre de la Ville
Vélo & patrimoine et Marche & Patrimoine
Stages art & sport pendant les vacances scolaire

Olympiade culturelle du PUC labellisée Paris 2024 :

https://puc.paris/puc-social-club-paris-universite-club/art-sports

PROJETS D’INCLUSION

PROJETS D’INSERTION

PROJETS D’ÉDUCATION 
Soutien scolaire, Sport études, formations civiques et citoyennes.

Faire découvrir les métiers du sport, Remobiliser des jeunes via des stages en binôme avec un éducateur
sportif et des ateliers d’écriture, de théâtre et de préparation aux entretiens, stages de 3ème.

Sport santé, projets de sensibilisation et de formation pour lutter contre les violences sexistes et sexuelles,
sport sénior et Paris Sportives (séances de basket, réathlétisation et nutrition au près de femmes
éloignées).

PARCOURS SANTÉ
Une blessure : le soin plutôt que la patience. Un nouveau dispositif d’accueil en partenariat avec l’Institut
Montsouris et toujours l’hôpital de l’Hôtel Dieu pour les urgences du week-end.


